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Begründung zur 

Auswahl des Spielzeugs 

und zur Bedeutung des 

freien Spiels 

In unserer Gruppe wird 

Spielzeug bewusst und 

gezielt ausgewählt. Dabei 

achten wir darauf, dass es 

den Kindern vielfältige 

Spiel- und 

Lernmöglichkeiten bietet, 

ihre Fantasie anregt und 

unterschiedliche 

Entwicklungsbereiche 

unterstützt (z.B. Sprache, 

Motorik, Sozialverhalten, 

Kreativität). Weniger, aber 

gut ausgewähltes 

Spielmaterial hilft den 

Kindern, sich länger und 

intensiver mit einem Spiel 

zu beschäftigen und 

eigene Ideen zu 

entwickeln. 

 

Freies Spiel hat für 

Kinder eine zentrale 

Bedeutung 

Im freien Spiel 

entscheiden die Kinder 

selbst, womit, wie lange 

und mit wem sie spielen 

möchten. Dabei 

verarbeiten sie 

Erlebnisse, drücken 

Gefühle aus und 

entwickeln wichtige 

Kompetenzen wie 

Selbstständigkeit, 

Problemlösefähigkeit und 

Konzentration. Freies 

Spiel stärkt außerdem das 

Selbstvertrauen, da 

Kinder ihre eigenen 

Fähigkeiten erleben und 

ausprobieren können. 

Ein weiterer wichtiger 

Aspekt ist: Kinder lernen 

von Kindern. 

Im gemeinsamen Spiel 

beobachten sie einander, 

ahmen nach, erklären sich 

gegenseitig Regeln und 

finden gemeinsam 

Lösungen, so entstehen 

wertvolle soziale 

Lernprozesse. Kinder 

lernen dabei oft 

nachhaltiger, als wenn sie 

ständig von Erwachsenen 

angeleitet oder „bespielt“ 

werden. Die Rolle der 

pädagogischen 

Fachkräfte besteht darin, 

einen sicheren Rahmen 

zu schaffen, zu begleiten, 

zu beobachten und bei 

Bedarf unterstützend 

einzugreifen – nicht darin, 

das Spiel ständig zu 

steuern. 

Uns ist bewusst, dass es 

im Alltag immer wieder 

Situationen geben kann, 

die Fragen aufwerfen oder 

Unsicherheiten auslösen. 

Eltern sind herzlich 

eingeladen, bei 

Unklarheiten das 

Gespräch mit dem 

Gruppenteam zu 

suchen. Auch wenn sich 

ein Kind unwohl fühlt, ist 

es wichtig, dies 

anzusprechen. 

Unwohlsein kann viele 

unterschiedliche Gründe 

haben, z.B. 

Entwicklungsphasen, 

Gruppendynamik, 

persönliche Erlebnisse 

oder Veränderungen im 

Alltag. Gemeinsam 

können wir hinschauen 

und nach passenden 

Lösungen suchen. 

Eine offene und 

vertrauensvolle 

Zusammenarbeit 

zwischen Eltern und 

pädagogischen Team ist 

für das Wohl der Kinder 

von großer Bedeutung. 

Termine sind auf 

unserer Internetseite zu 

finden: 

www.kita-wahrenholz.de 
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